“FEN GUCU” DERGIMIZIN MAYIS
AYI SAYISI HAZIR...

Fen Bilimleri ogretmenimiz Cilem
KAPLAN liderliginde bir¢cok ogrenci ve
ogretmenimizin de katkisi ile hazirlanan
dergimiz ogrencilerle bulustu.









NILOFER
iiiifer gigegi suda yetigen 8zel bir bitkidir.
I'hm.':?ﬂ.:il\,tlmm::cgﬂl gindeki gosterigli gigekleri
L k yosil yapraklar vardir. Dinya gapinda
dagigik renklere sahip gigekleri
arda ortaya gikar. Gigek

K-m!lno 290 Karakteristik ozel
Kbk nucifera’ SR
v-ki- ik 2 metre r blly
i oden beyaza,
pek gok bélgeds u,n imektedir. Pemb
ile dikkat 5:?|'r. o gift gicekler olmak Uzere !srlL\"usanml
aranjmanianinda sikiikla kullanian dekoratif bir gigoktir.
il i iyatin ve safligin
Niliifer, su lizerindeki zarafeti ve milkemmel simetrisiyle, manavi
s mr:‘.?m +4ilir. Nilferlor glin boyunca glinesi takip ettigi igin, Gines
nme ile de iligkilendirilir.

Niliifar ciceqi, zellikie Antik Misir'da kutsal sayilimig ve Gunes Tannsi Ra ile
ozdeglestirimisti. Eski Misirlilar, her sabah yeniden dogan ve aksam sulara gsmilen Gunes.
Bl

mden sonraki

gibi, niliferin de sabah guniok y
yasamin semboli olarak yorumlamislardir, Budizm ve Hinduizm gibi Dogu dinlerinde ise,
nikifer gigegi aydinianmanin ve ruhsal safligin bir simgesi olarak blylk bir saygi gormustir.

Nildfer Gigeginin Kltirel Gnemi
Nildfer gicedi, Antik Misir'dan itibaren, olumden sonraki yasam ve dirilisin sembold olarak
kabul edilmistir. Duvar resimlerinde ve mezar taglaninda nillfer tasvirler bulunur ve bu
gigekler, olilerin ruhlarina eslik etmesi amaciyla mezarlarin icine konulmustur. Japonya'da,
nildfer gigedi yazin geimesi ve ailenin koruyucu sembol olarak garalr. Japontar igin nilofer,
temizlik ve mukemmellik aniamiarini tasir. Bati sanatinda ve edebiyatinda ise nilifer ciged,
gizem ve kadinsilikia ikilendirl. Viktoriya donemi sanatinda nilifer, estetik harekein ve
bir pargas: olarak

yenilikg

Niliifer Gigeginin Anlami
Nilufer giegi (genellikle su niliferi olarak da bilinir), gesiti kiltirierde farkli ve derin anlamiar
tair. Bu gigegin agik mor, pembe, beyaz ve bazen san renklerindeki biiylk iekleri,
genellikle sakin sulanin Ustinde zarifge yiizer. |ste sembolik olarak nildfer gigegi antam:
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k bulutsu olan vé dolunaym Capinin iki i Jart tarafindan kontrol edilen sistemlerdir. Aerini
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gizle goriilse de erken dinem astronombar 30 wydu
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azdie. Ornegin . Dinya biiyiikligiindeki bir
pulutsu sadeee hir kac kilogram olabilmektedir. sl 1A il baslayan uzaya uydu ginderme serine imiz
Bir Qﬂk bulutsu i[;lcrinﬂt'ki sieak \_I]lll'}:lm' fosal 3 \‘. Tiarksat 44, Tirksat 115, Aesat 5B ve Giktiirk 1.
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G imece uydular
o 1 .. . Tl o
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uzun pozlamalar ve bzel filtreler ile tespit edilir.
Ak sonra okyanusa digmiistin.
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Aklina gelonk igleme, har agaci taylama
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GOZLEM UYDULARI

1gesi ve cevresini gozlemlemek i

Aagum scak i, bagin sari; gialing ferah tut, digunme denin

Bakarsan bag, bakmazsan dag olur.

Bir alim nesi var i elin sesi var
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vlari takip etmek . harita

Bugllnln igini yanns birakma,

Lasarlamalar
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Giin degmadan neler o820

Hak yerini bulie

Lifla peynie gamisi yiEmez.

N oidum damemli, ne ciacagim demeli.

EE AL LA

Merde birlik, orda dirik.

Dfkeyle kalkan, zararla oturue.

Paigahan bile arkssindan kihg saliariar.

Rugvet kapidan girince iman bacadan gikar.

Fiizgdr aken, firtina bigar

Sabon sanu selamettir.
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ibibiklerin ibiklerini
iyice iyilestirmek igin
istinyeli istifci ibis'in
istif istiridyeleri mi,
yoksa, iskilipli ispinoz

isportaci ishak’in
isligindeki ibrisimleri
mi daha iyi,
bilemiyorum.




savsat’h aban!a
sarkiglali sipsake!
sekip ve Sipsevdi
Sehime; Sishane’den,
seytankugu mu,

sOmine magasi mi,
masa semsiyesi mi,
soson muy, sezlong mu
ne, bir seyler almaya
gitmigler.
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MINERALLERIN S0REVLER| NELERDIRY

MINERAL CESITLER| SELERDHT

Sukrena mktararea gare m
celenifer Kalsmur G Ry U Qo minaralar Fakno: Girio, Exakr
Ainaraler e ko minerabir Gersaos yor I

SR

MINERAL (TEREN BESINLER RELERDIRT

QURLIK KALSYUM BITIVACL HE RADARDIR?

o 1850 yag aras yedghever 1000 mg

slighin exkekier 1000 Mg

- 5170 yag el

o1 yeirkin kagmiae 120

70 yay ari



yetigkinler: 1 200 mg:

« 71yag ve izen

CICEKLER]
zien gengler: 1.300m3 - ’

+ Hamite ve em: E
. Hamile ve emziren yetiginier: 10005
GUNLUK SODYUM iHTIYACI NE KADARDIR?

e 1500 -2400 miigra!
yeterli oimaktadir.

Narin ve zanf guzeligi fle safy
NILUFE: 61 smgeler, Papatya ayni zamanda mutiulugun da sembolGdor.
m i ILUFER

. 1 gr LUz 400 Mg sodyum igerdiy,
Gk sodyum gereksinimi gunde e Uketimi saik igin Kontrol bi
ipin glinlik tuz taketimi 6 gf civann

gekilde oimalidir.

GONLUK DEMIR iHTIYACI NE KADARDIRT

- Gocuklar igin: 10 mg.

Sonsuzluu ve emerjinin donsiming simgeler
PORTAKAL GIGEGI

Karsillki ask demekiir (AYYY.... NE SEKEEERR, )
ORKIDE

«  Ergenlik donemi: 15 mg. Zarafeti, siklidi, agki ve sadakati simgeler
+ Yetiskin erkekler iin: 10 Mg MENEKSE

«  Yetigkin kadinlar igin: 18 mg.
o £ Algak gonullilik ve baglilik ifadesidir

LALE

Gebelik donemi: 27 mg.

Emzirme danemi: 18 mg
Saflik, masumiyet, romantizm, umutsuz ask arlamiarina gelir

KASIMPATI

Hiiznin gigedi

GUNLUK FOSFOR iHTiYACI NE KADARDIR?
« 1-10 yas arasi cocuklar: 800 mg.
+ 1124 yag arasi bireyler: 1200 mg EAEA NGl
+ 24 yas ve Uzeri yetiskinier: 800 mg GUnduz sefas, tarla sarmagiq 1 veya saban sefasi anlamlarina geli:
HERCAI MENEKSE
Saziinde durmayan sevgil, 35ka baglligi bulunmayan, kararsiz aniamiarina gelir. (Bizde:
bunu daha gizel ifade edebilecek sézcikler var ama. Hadi neyse...)

GUNLUK MAGNEZYUM iHTIYACI NE KADARDIR?

+ 1-3yas arasi gocuklar: 80 mg.
HANIMEL]
- 46 yas arasi gocuklar: 120 mg =

+ 7-10 yas arasi gocukiar: 170 mg Baglilik, sadakat ve guven anlamiarini tasir. (Gok da guzel kekar)
+ Yetigkinler: 320 mg &0L
Aski temsil eder ve duygulan ane Gikartir

GELINCIK.

\iatan igin canini veren sefitieritemsil etmekledir. Bu yuzden Sehit Gigedi olaralc da biliir

GONLUK GINKO IHTIYACI NE KADARDIR?
19 yag st erkekler: 15 mg
« 19 yag Ustl kadinlar: 12 mg. FESLEGEN

19 yas Ustd hamile ve emziren kadinlar: 15 mg Krallara layik bitki demekir

iiiiiiii-ii-i-i—-iii—‘




i gaan bir AT
i b ki veran b faRrakan solmayan limssiil samed
LA GRS

gk v sangy femsi i B24ANEE
BEGONYA

Hjaparesti domebin

BEGONYIL.
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TARIH| FEN BILIMLERINDEN AYIRAN AZELLIKLER NELERDIR?
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Tare v Fen (ki de biim olaak nisendiiise
..xm alauklnnm soylamek mmkongus Tark bismini ve Fan b rerincden ayifan
eidukza farkl nakalar bukinmakiadin, Blim oIkt avranin, BwEnceki glguisnn Ve claylarin
bir Belamani #i8 i Eittakim pentem ve deney yoll kulsm:u e gerpakifje dayanaras
birtalam yasaiara uisgan gl yoiu, deani e hutari bigi olarsk tarsr armpktadin {NEYMTS
NEYMIS?), Buna bajh clarak tarin bilminn ve fi bilimein farkh yintermer iziedi|
stybemek ds miimiandir

TARIH BILIMININ FEN BILIMLERINE GORE FARKLI YONTEMLER
IZLEMESININ NEDENLERI RELERDIR?

Tanh b sosya bilmier cemmne'f:r almaktager. Fen biiman ve snayal blimler ise fark
paetemier kulla: claylar wa Ircelersn slayann
arfdnmasna bagi elarak gclsm:kle«\r Tarh atiminin sistematis b Eigmde incakendigini
selenek @ mimkondlr, Fen bmlennds ise aoaraiuvar dlgimienne, deneyiers
gestemiers, kuratara ve formiiliens dayah br inpalame soz konusu oimaklady. Tarihin bir
m cimast aaslifici v SOrcJtyc Ieratndan datay: momkdndor, Tarh Gms gegmise
ik biigrler ipard i igin fekrarlanmast ve dzerince deney yapimas: mimkin
cimamaktadir

FEN NE ZAMAN ORTAYA CIKTI?

& skl uygarikiar incalandijinde MATEMATIK, GEGMETRI, TIF, ASTRONOMI v
KIMYA gibi alaniarda biriakim aulugara rastlanimakadic. MO 50001 yikara MO, 10007
yilae arasinda vamklarin sirdirdiklen Sapancien MISIR, MEZOPCTARYA, HINT, GIN

uygariiian b gelizmelein adak noktalanni alugturmusgliardic
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ATARLI Gibgq | s gy
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Fmdl opular panal, insantar wau

Bana yapasadan atar bu saatd

T3 hay.

tina ronk hatar

Senin dinyaya baktidan pe
goringr.

kirliyse, benim gigekleriam sana gasur
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SAVAFAIYOTEAN, Khybettikle

Monugan: herkes anlar,

Dlinende iyisin anlafik da,2sf:

Bir insanl ancak zamanla
arkasinda duranida.

Bize yeni diigaanlar lazim, eskiles

+yd umatan insanlar var.

Laf yetigtirmehten kendind yetigti

uza gitaekten evin yolund bilamayorsunis

¥aptaklarim zars

Gururum ileg oynayand

Herkes artist




Sendn yazaigiagan kadar,banis sitmiglifin var.

Mredist bitaty bdr destlulun Ldmicing ylssaLtneye gerek Yok
Bon dstenedikge bana kil vermeyin.

Nazap otee nolur,calig senin d olur-
Eaba maly degil alin teri.

(akallarn d2gurligii aslan yerden halkana Radardis,

srada makyaj nalzanclerini de ye ki biraz da igin glzallessin.

Ipsanlar da fatograf gibd;ne kadar biyitirsen,o kadar dlglyor
kalitesi!

Eksik olmayin dedik, fazla olmaya basladanaz.Hayardir?

fevresi kirli yirefi teniz insanlaraz biz;zararimiz Kendimize
rabat olun siz!

insanlarin yalan soylemek gibi bir segenekleri varsa, benim de
unursamanak gibi bir secenegim var.

We arkamizdan kenusanlara bakariz,ne de bizi ceMeneyenleri
12 Allah’a havale eder yolumuza bakariz.

Wark yilda bir hatie soranin,kairk yilda bir hatira sorulur.
Yanimizda gezmeyenler profilimizde geziyor.

Civan otih
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9. Hlangi smiy
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5 Hang bap ziplamaz?
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B Denanen ki nasi gkar?

B Kirin animde harkes gapka
gikane?

10- Hangi bacadan duman

1~ Masada hangi dri kdar

13- Pigmesnig burgare ne oenrs

13- Karpiar rasil e

13- Kosla kealaya na darmig?

1E-Plafis nhmik inlwmeyen fa
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18- Do e i el g
denr?

18- Arshas: an ok Jan iz
hangmait

20-Harg macuna gy frgaanmaz?
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